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Bac Pro Accompagnement, Soins et Service à la Personne
Lycée Etienne Dolet, France | 2014
FORMATION
· Excellentes connaissances en aide à la personne 
· Capacité à accomplir des tâches et à se conformer aux politiques et procédures dans un environnement au rythme rapide 
· Extrêmement organisé et efficace, fiable et ponctuel, capable de garder une attitude calme dans toutes les situations 
· Connaissance des mesures de sécurité et de précaution à prendre pour emmener le patient aux toilettes ou se mettre à l'aise dans l'ambulance
COMPÉTENCES
· Prise en charge des types de patients suivants : AVC, démence, neuropathie, sclérose, problème d'élocution, problème du dos, paranoïa, chutes, obésité, schizophrénie, comportement difficile, diabétiques, lésions cérébrales et tétraplégiques 
· Autonomisation et développement de nouvelles compétences pour les patients atteints de démence et ceux âgés de plus de 80 ans 
· Soutien psychologique et intellectuel aux patients en favorisant l'écoute, le dialogue, les jeux et la lecture
· Suivi du plan de soins pour le patient et rédaction de rapports des tâches terminées 
· Changement quotidien des draps de lit et des taies d'oreiller ; bain et toilettage
2010 —2016  
· Élaboration de plans et horaires de soins en collaboration avec les infirmières et les familles des patients
· Prise de la température, du pouls et de la tension artérielle du patient et monitoring de toutes ses réactions 
· Administration des médicaments à la bonne dose et à temps comme prescrit par le médecin 
· Aide aux patients dans l'accomplissement des tâches de routine quotidiennes telles que la toilette, le brossage, le bain et l'habillage
· Tâches ménagères pour aider les patients dans leur vie quotidienne
Aide à Domicile | OuiHelp, Paris
Aide à domicile avec d'excellentes compétences en communication, compatissante et responsable avec plus de 16 ans d'expérience dans l'assistance aux personnes âgées et handicapées en matière d'hygiène personnelle, de cuisine et d'entretien ménager. Je suis adepte du respect des exigences en matière de reporting, de la prestation de soins de la plus haute qualité et de l'établissement de bonnes relations avec les patients. 

Emploidakar.com
2016 – Actuel
Aide à Domicile | Petit Fils, Paris
Rue Kaolack x Saint-Louis
Point E, Dakar, Sénégal
+221 76 100 20 30
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